Zatacznik Nr 1 do Uchwaty Nr 226/73/25
Zarzadu Powiatu Kutnowskiego

z dnia 2 kwietnia 2025 r.

SPRAWOZDANIE Z DZIALALNOSCI WARSZTATU TERAPII
ZAJECIOWEJ W ZYCHLINIE

PROWADZONYM PRZEZ

POLSKIE STOWARZYSZENIE NA RZECZ OSOB
Z NIEPELNOSPRAWNOSCIA INTELEKTUALNA
ZA ROK 2024 ROK
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Polskie Stowarzyszenie iia rzecz Oséb
z Niepelnosprawnoscia Intelektualng
Koto w Zychlinie
99-320 2ychiin, 11! Dobrzelifiska 6
tel. 24 285 27 = \in 7764484862

SPRAWOZDANIE Z PONIESIONYCH WYDATKOW NA DZIALALNOSC

WARSZTATU TERAPII ZAJECIOWEJ PSONI Kolo w ZYCH LINIE.

Rozliczenie roczne oraz informacje o wykorzystaniu przez warsztat $rodkéw
finansowych z uwzglednieniem kwot uzyskanych ze sprzedazy produktow i uslug,

o0 ktorych mowa w § 10 ust. 2 i 3.

Umowa Nr WTZ/1/WTZ/2015 z dnia 02.01.2015 r. wraz z pozniejszymi zmianami.
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Koto w Zychlinie

fin, ul. Dobrzelifiska 6 - '
?3:32%02825? gr'z" l‘?‘i. MIP 775-16-86-852 Zychlin,09.01.2025 r.
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POWIATOWE CENTRUM
POMOCY RODZINIE
W KUTNIE

Zarzad Kota Polskiego Stowarzyszenia na rzecz Osob z Niepelnosprawnoscia
Intelektualna Koto w Zychlinie przekazuje rozliczenie kosztéw dziatalnosci Warsztatu
Terapii Zajeciowej w Zychlinie za 2024 r. wg ponizszej tabeli.
ROZLICZENIE KOSZTOW DZIALALNOSCI
WARSZTATU TERAPII ZAJECIOWEJ PSONI KOLO W ZYCHLINIE

2024 ROK
LP PRELIMINARZ WYKONANIE
RODZAJE KOSZTOW NA 2024r.(z}) 01.01.2024r. do
31.12.2024r.(z})
1. | Wynagrodzenie osobowe 675.664,67 675.664,67
2. |Narzuty od wynagrodzen 16,93% 112.909,83 112.909,83
3. |Fundusz Pracy 11.989.89 11.989,89
4. |Swiadczenie urlopowe dla 10,25 etatu 24.775,69 24.775,69
zgodnie z KP
5. |Koszty materialéw na potrzeby WTZ 8.537,61 8.537,61
7. |Koszty materialow do terapii 17.000.00 17.000,00
8. |Koszty zakupu artykulow
zywnosciowych do pracowni 13.500,00 13.500,00
gospodarstwa domowego
9. |Opfata czynszu (310,00zt za m2) oraz 16.486,60 16.486,60
inne optaty za media w lokalu
10. | Koszty zakupu srodkéw opatrunkowych 200,00 200,00
11. | Koszty transportu —dowdz uczestnikow 19.000,00 19.000,00
12. | Koszty pozostale ustugi niematerialne 10.509,09 10.509,09
13 | Koszty treningu ekonomicznego 86.994,00 86.994,00
14 |Koszty ubezpieczenia uczestnikéw 533,12 533,12
15 |Koszty szkolen i podrézy stuzbowych 779,50 779,50
16. | Wycieczka dla uczestnikéw WTZ 12.000,00 12.000,00
Razem 1.010.880,00 1.010.880,00
Przekazane 1.010.880,00 zt
1.010.880.00 zl
Pozostaje 0,00zl

Odsetki za 2024 rok od dotacji PFRON w wysokosci 11,75zl(jedenascie75/100zt)
przekazano na konto PCPR Kutno
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!nfe“‘-‘““"l‘“‘Sprawozdanie z wykorzystania dotacji ze Srodkow
Koto gwskiego na dzialalno$é Warsztatu Terapii Zajeciowej w Zychlinie
ﬁz&s 777, NP 775-16-86-852  Rozliczenie finansowe za 2024rok (zl)
Lp | Wyszczegblnienie Preliminarz Opis wydatkow Kwota
kosztow za za 2024r. kosztow za
2024r. z1 2024 zi
1. | Zuzycie materialéow | 34.625,39 34.625,39
i energii
-materiaty Materiaty biurowe, srodki czystosci,
4.182,51 | materiaty w celach naprawczych 4.182,51
-materiaty do samochodu 6.996,31 | Zakup oleju napedowego i pozostatych 6.996,31
materialéw do samochodu. Fiat Ducato
/Renault Trafic
-materialy do terapii Art. spoz. do pracowni gospodarstwa
eI 11.982,00 | domowego, materiaty plastyczne, farby, 11.982,00
kredki, mozaiki zestawy kreatywne, art.
dekoracyjne, sztuczne kwiaty, zestawy
Diamond Paiting, mater. do szycia,
sklejki drewniane ,kleje. strugi, wiertla,
farby, zest. do, majsterkowania mat.
pistolety do klejenia, mat. prac. komput.-
poligraficznej, um. spolecznych i
zawodowych
-energia 11.464,57 | Energia elektryczna , cieplna, woda, 11.464,57
2. | Wyposazenie 3.200,00 | Zakup kserokopiarki 3.200,00
3. | Uslugi obce 32.852,46 32.852,46
-eksploatacja samochodu 2.149,00 | Naprawa i konserwacja samochodu 2.149,00
Fiat DUCATO- wymiana opon/naprawa
-szkolenia pracownikow 170,00 | Szkolenie terapeutow 170.00
-organizacja wycieczek 9.674,00 | Wyjazdy rehabilitacyjne 9.674,00
-pozostale ustugi obce Prowizje bankowe, ustugi
10.396,63, | telekomunikacyjne.abonament na pr. 10.396,63
placowy Fakt , dzierzawa poj. na
wode,optaty pocztowe i kurierskie,
ustugi naprawcze, remontowe —
malowanie i dezynfekcja pomieszczen
-CZynsz za najem 10.462,83 | Czynsz pomieszczenia310m2 10.462,83
pomieszczen czynsz garaz
4. |Pozostale koszty 41.642,15 41.642,15
-ubezpieczenie 1.137,39 | Ubezpieczenie wyposazenia placéwki 1.137,39
majatkowe
-ubezpieczenie 499,76 | Ubezpieczenie NW 499,76
uczestnikow
-trening ekonomiczny- 39.915,00 | Wyplata kieszonkowego —trening 39.915,00
wyplata kieszonkowego ekonomiczny
-badania lekarskie 90,00 | Badania okresowe pracownikéw 90,00
RAZEM 112.320,00 112.320,00

Przekazane $rodki: 112.320,00z1

Wykorzystano

112.320,00z1

Odsetki za 2024 rok w wysokosci 0,64z1 zwrocono na konto Powiatu Kutnowskiego -
Sporzadzit: 09.01.2025r.
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Polskie Stowarzyszenie na rzecz Usou
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99-320 Zychlin, ul. Dobrzelins

tel. 24 28.’?37 77, NIP 775-16-86-852

Czes¢ opisowa — WTZ PSONI Kolo w Zychlinie - do rozliczenia kosztéw
za 2024r.

Warsztat Terapii Zajeciowej PSONI Koto w Zychlinie jest placowka, w ktorej
prowadzona jest terapia w szesciu pracowniach dla 30 0séb z niepelnosprawnoscia
intelektualng w stopniu znacznym i umiarkowanym.

Zajecia terapeutyczne odbywaja sie¢ w nastepujacych pracowniach:

1. pracownia plastyczno-techniczna,

iy = gospodarstwa domowego,

3. i tkacko- dziewiarsko- krawiecka,

4. . komputerowo — poligraficzna,

2 - stolarsko-modelarska

b umiejetnosci spolecznych i zawodowych

Zatrudnienie w naszej placowce za 2024 rok
(01.01.2024r.-31.12.2024r.) przedstawia si¢ nastepujaco:
- kierownik,
- 6 terapeutow
- rehabilitant
- ksiegowa - 2 etatu
- sprzataczka - ' etatu
- psycholog — Yetatu
- kierowca 1 etat

Place za 2024 rok. wyniosty —675.664,67z1 - kwota obejmuje wynagrodzenia dla
pracownikow zgodnie z w/w wykazem, oraz premii zg. z Regulaminem Pracy i
Wynagradzania Pracownikéw WTZ PSONI Koto w Zychlinie.

Skladki ZUS za 2024 rok na ubezpieczenie emerytalne, rentowe, wypadkowe
naliczono zgodnie z ustawg o ubezpieczeniach spolecznych w okresie od 01/2024r. do
12/2024r. w wysokosci 16,93% co stanowi kwote —112.909,83z1

Skladki na Fundusz Pracy za 2024 rok naliczono zgodnie z ustawg o
ubezpieczeniach spotecznych - to kwota —11.989,89z1

24.775,69zt  to koszty wyplaty $wiadczenia urlopowego wyplaconego 12
pracownikom Warsztatu Terapii Zajgciowej PSONI Kolo w Zychlinie tj. za 10,25
etatu zgodnie z Regulaminem zatrudnienia i wynagradzania.

8.537,61z1 - koszty zakupu materialéw na potrzeby WTZ:

- $rodki przeznaczono na zakup materialow biurowych, srodkéw czystosei i
dezynfekcyjnych, materiatly w celach naprawczych w pomieszczeniach WTZ

zg. z przepisami ochrony przeciw- pozarowej oraz bezpieczenstwa i higieny pracy.



17.000,00 zI - koszty zakupu materialéw do terapii- materiaty pismienne

i plastyczne, farby, mazaki, bloki, zestawy kreatywne, farby kredowe, akrylowe,
farby spray, mozaiki, zestawy do kaligrafii, bloki kreatywne, tasmy , naklejki tkaniny
dekoracyjne wyklejanki zestawy do szydetkowania, wyszywania, igly, tkaniny,
widczki, muliny, i, artykuly dekoracyjne, sztuczne kwiaty , malowanie diamentami,
kartony sztukateria styropianowa, materiaty niezb¢dne do bezpiecznego korzystania z
komputeréw, mozaiki diamentowe i kreatywne , naklejki dzianinowe, zestawy
wykrojnikéw i koralikéw gry planszowe i edukacyjne, bejce, kleje, silikony, farby
rekawice robocze wiertla, drewno, sklejka, lakiery, drobne narzedzia stolarskie, $ruby
.katowniki, watki, rzepy, listwy wkrety, pojemnikéw do przechowywania i segregacji
narzedzi i materiatéw stolarskich,

13.500,00z1 to koszt zakupu artykutow spozywcezych do terapii w pracowni
gospodarstwa domowego

Oplaty zw1qzane z lokalem o powierzchni 310 m2wynoszg 16.486,60 zl
oplaty za 1m?
- oplaty za tzw. media (c.o0. woda, energia elektryczna)
wg faktycznego zuzycia
- Wywoz nieczystos'ci
oplaty za najem garazu do samochodu Fiat Ducato / Renault Trafic
200,00z1- koszty zakupu Srodkow opatmnkowych 1 dezynfekcyjnych w celu
uzupetnienia wyposazenia apteczek pierwszej pomocy w pracowniach WTZ.

19.000,00z1 - to koszty zakupu paliwa oraz niezbgdnych materialéw do naprawy

i eksploatacji samochodu Fiat Ducato / Renault Trafic dowéz i rozw6z uczestnikéw
Warsztatu Terapii Zajeciowej, tj. dzienny przebieg okolo 120 km x ilo§¢ dni
pracujagcych w danym miesigcu,

10.509,09z1 -koszty ustug niematerialnych to oplaty telefoniczne, internetowe,
prowizje bankowe, oplaty pocztowe i kurierskie, dzierzawa pojemnikéw na wode,
ustugi naprawcze i remontowe w pomieszczeniach placowki, ubezpieczenie
samochodu OC, AC, NW, badania okresowe pracownikow

86.994,00z1 — koszty treningu ekonomicznego dla uczestnikéw WTZ

Koszty treningu ekonomicznego to $rodki finansowe dla uczestnikow WTZ

w wysokosci nie przekraczajgcej 20% minimalnego wynagrodzenia za prace.

W naszym Warsztacie Terapii Zajgciowej zgodnie z decyzja Rady Programowej

w miesigcach od 01/2024r. do 08/2024r. oraz 11/2024-12/2024 r. wynosita — 25,00zt
(stownie dwadziescia pigé 00/100 zt ) a w miesigcach 09/2024 i 10/2024 - 15,00zt
(stownie pigtnascie 00/100 zt) za przepracowany dzien uczestnika,

533,12z1- koszty ubezpieczenia uczestnikow WTZ PSONI Koto w Zychlinie -NW

779,50zt to koszty podrézy shuzbowych oraz szkolenia BHP i przeciw pozarowe
pracownikéw WTZ

12.000,00zt — to koszt wycieczki (przeniesiona terapia) uczestnikéw WTZ nad morze
Baltyk w dniach od 24.06.2024r. do 28.06.2024r.- wyzywienie i nocleg.
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G sKoszty materiatdw do terapii w 6 pracowniach, sali rehabilitacyjnej i materiatéw dla
‘olskle Stowarzysienic na IZec Usuu <
Nlmogmﬂgéd;pwmga Warsztatu Terapii Zajeciowej PSONI Koto w Zychlinie

Koto w yr inie

i ul. Dobrzelifiska 6
B PTOIaR Okresie od 01.01.3084 roku do 31.12.2024roku

Warsztat Terapii Zajeciowej PSONI Koto w Zychlinie prowadzi terapie dla 30 oséb
niepetnosprawnych intelektualnie w stopniu znacznym i umiarkowanym .

Zajgcia terapeutyczne odbywaja sie w szeciu pracowniach . Srodki przeznaczone
na prowadzenie terapii w poszczegélnych pracowniach na poczatku kazdego
miesigca otrzymuje terapeuta prowadzacy pracownie.Terapeuci prowadzac
terapig dokonujg zakupéw niezbednych materiatéw i urzadzen . Dokonane
zakupy sg potwierdzane fakturami lub rachunkami i podlegaja akceptacji
Kierownika Warsztatu Terapii Zajeciowej PSONI Koto w Zychlinie.Koszty zakupu
materiatow w celu prowadzenia terapii w poszczegdlnych pracowniach Warsztatu
Terapii Zajeciowej PSONI Koto w Zychlinie w okresie:

01.01.2024 roku do 31.12.2024roku przedstawia sie nastepujaco:

1. Pracownia gospodarstwa domowego 18.013,20z¢
- art. spozywcze -17.377,95zt
- pozostate materiaty do terapii -635,25z¢

2.Pracownia tkacko-dziewiarsko —krawiecka- 5.824,51zt
3.Pracownia komputerowo-poligraficzna- 4.309,65z¢
4.Pracownia stolarsko-modelarska- 4.264,60zt

5.Pracownia umiejetnosci spotecznych i zawodowych  4.784,74zt
6.Pracownia plastyczno-techniczna- 5.285,30zt

Razem koszty materiatéw do terapii za 2024-  42.482,00zl

Wydatkowane ze srodkéw Powiatu Kutnowskiego 11.982,00zt

oraz ze srodkéw PFRON- 30.500,00zt
KSI g G o W A g
Sporzadzit: YL,
Henryka Durka
Zychlin,09.01.2025r, KIEROW IR
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i e Stowarzyszerie ha rzecz 0séb
:‘;}lsmepelnospratinoéda Intelektualng
Koto w Zychlinie
99-320 Zychiin, ul. Dobrzelifiska 6
tel. 24 285 37 77 1n 775-16-86-852

SPRAWOZDANIE Z DZIALALNOSCI WARSZATU TERAPII ZAJECIOWE)
PSONI KOtO w ZYCHLINIE w 2024 ROKU

Warsztat Terapii Zajeciowej PSONI Kolo w Zychlinie rozpoczat dziatalnos¢ 01.03.2000
roku jako wyodrebniona organizacyjnie i finansowo jednostka przy Polskim

Stowarzyszeniu na rzecz Osoéb z Niepelnosprawnoscia Intelektualng Kolo w Zychlinie.

W placowce w  ramach rehabilitacji  spolecznej stwarzamy  osobom
z niepetnosprawnoscia mozliwos¢ ksztattowania i rozwoju swoich zdolnoéci, poszerzania
i utrwalania wiedzy, poprawy zaradnosci osobistej, sprawnosci psychofizycznej,
przystosowania i funkcjonowania spolecznego oraz pozyskania lub przywracania
umiejetnosci niezbednych do podejmowania satysfakcjonujgcego i samodzielnego zycia.
Ponadto w ramach rehabilitacji zawodowej wdrazamy dzialania rozwijajace zainteresowania
I upodobania w zakresie preorientacji zawodowej oraz ksztalttowania podstawowych
i specjalistycznych umiejetnosci niezbednych na stanowisku pracy. Systematyczne nabywanie
wiadomosci i umiejetnosci zawodowych oraz ksztalcenie cech kierunkowych umozliwia
uczestnikom przetamanie oporu przed podjeciem optymalnej dla nich formy aktywnosci

zawodowej.

Placowka finansowana jest ze s$rodkow PFRON i budzetu Powiatu Kutnowskiego.
W 2024 roku na dzialalno§¢ WTZ przeznaczono: ze $rodkéw PFRON (90%): kwote
1.010.880,00 zl oraz z budzetu Powiatu Kutnowskiego (10%) kwote: 112.320,00 zi

Warsztat swoje zadania w zakresie rehabilitacji spotecznej i zawodowej osob
niepeinosprawnych realizowat w oparciu o nastepujace akty prawne:

I) Ustawa z dnia 27 sierpnia 1997r. o rehabilitacji zawodowej i spotecznej oraz zatrudnianiu

0s0b niepelnosprawnych (Dz. U. 2024, poz. 44 z poin. zm.)

2) Rozporzadzenie Ministra Gospodarki, Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 25 marca 2004r.

W sprawie warsztatow terapii zajeciowej (Dz.U. 2021 poz. 2284).



Informacje ogolne

DUEWN e

Warsztat Terapii Zajeciowej jest placowka PSONI Koto w Zychlinie
Warsztat  Terapii Zajeciowej w Zychlinie rozpoczat dziatalnosé
od dnia 01 marca 2000 roku

Warsztat jest placowka pobytu dziennego.

Czas trwania zaje¢ dla os6b niepetnosprawnych w Warsztacie wynosi
35 godzin tygodniowo tj. 7 godzin dziennie przez 11 miesiecy w roku.
Warsztat przeznaczony jest dla 30 uczestnikow z mozliwoscia
zwigkszenia tej liczby.

Zajgcia w Warsztacie prowadzone sa w szesciu pracowniach, sa to:
Pracownia gospodarstwa domowego

Pracownia plastyczno - technicznej

Pracownia stolarsko - modelarskiej

Pracownia tkacko — dziewiarsko - krawieckiej

Pracownia komputerowo-poligraficznej

Pracownia umiejetnosci spotecznych i zawodowych

Warsztat zajmuje 12 pomieszczen o tacznej powierzchni 310 m?.

Warsztat w 2024 roku posiadata wtasny srodek transportu, dofinansowany
ze srodkow PFRON: mini bus 9-osobowy marki FIAT DUCATO, ktorym
codziennie z dowozu korzystato 18 uczestnikow z terenu: gminy Zychlin,
gminy Bedlno i gminy Oporow.

Od pazdziernika 2024 roku placowka korzysta do przewozu uczestnikow
z nowo zakupionego auta dofinansowanego ze S$rodkéw PFRON
marki RENAULT TRAFIC mini busa 9-osobowego

Warsztat  zatrudnia 12 pracownikéw posiadajacych  kwalifikacje
zawodowe (zatrudnienie stanowi wymiar 10,25 etatu).



Polskle Stowarzyszeuie uia rzecz 0s6b
% Niepelmosprawnoscia Intelektuzlng
Kolo w Zychlinie
99-320 2ychlin, ul. Dobrzelificka G
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2) informacja o:
a) liczbie uczestnikow warsztatu oraz stopniu i rodzaju ich
niepelnosprawnosci - na dzien 31.12.2024 r.

W Warsztacie Terapii Zajeciowej PSONI Koto w Zychlinie na dziefi 31.12.2024 r. pozostaje
przyjetych i korzystajacych z rehabilitacji 30 uczestnikow.

Wéréd  uczestnikow WTZ 11  oséb posiada orzeczony umiarkowany stopien
niepelnosprawnosci, 19 0sob posiada orzeczony znaczny stopien niepetnosprawnosci.

Wsrod 30 uczestnikow WTZ jest 15 kobiet i 15 mezezyzn.

Wykaz uczestnikow WTZ z oznaczonym stopniem i rodzajem niepelnosprawnosci.

L.p. Nazwisko i imi¢ Stopien Rodzaj

niepelnosprawnosci

znaczny stopien

niepelnosprawnosci

niepel. sprzezona wg

3 B. M. niepelnosprawnosci symboli 01-U; 06-E
znaczny stopien niepetnosprawnos¢

2 L 8 niepeinosprawnosci sprzezona Ps, R
umiarkowany stopien niepelnosprawnos¢

: 3 C.A. niepelnosprawnosci okreslona symbolem Ps
umiarkowany stopien niepelnosprawnos¢

4. Cz. K niepetnosprawnosci okreslona symbolem 01-U
znaczny stopien niepel. sprz¢zona w/g

5 B D. niepetnosprawnosci symbolil0-N.01-U,11-I
znaczny stopien niepelnosprawnos¢

6. G. A. niepelnosprawnosci okreslona symbolem Ps
znaczny stopien niepelnosprawnos¢

& G. M. niepelnosprawnosci okre$lona symbolem Ps
znaczny stopien niepeln. sp. okreslona

8. 3.k niepelnosprawnosci w/g symboli 05-R, 08-T
umiarkowany stopien niepel. okreslona w/g

9. K. L. niepetnosprawnosci symboli 02-P, 07-S
znaczny stopien niepel. sprzgzona w/g

10. K. L niepelnosprawnosci symboli N, W
umiarkowany stopien niepel. okreslona

11. K. G. niepetnosprawnosci symbolem 01-U
znaczny stopien niepel. okreslona

12. K. Ad. niepetnosprawnosci symbolem 02-P
znaczny stopien niepel. okreslona

13, K. Ag. niepetnosprawnosci symbolem 01-U
znaczny stopien niepel. sprzezona w/g

14. EE niepetnosprawnosci symboli 01-U, 04-O
umiarkowany stopien niepel. sp. w/g symboli

15. K. Iw. niepelnosprawnosci 01-U.

[ umiarkowany stopien niepet. okreslona
16. L. D niepetnosprawnosci symbolem 01-U



L.p.

L
18.
19.
20.
i
22.
23.

24,

25
_26.
by 8
28.
29,

30.
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Stopien
niepelnosprawnosci

umiarkowany stopien

niepelnosprawnosci

znaczny stopien
niepetnosprawnosci

znaczny stopien

niepelnosprawnosci

umiarkowany stopien
niepelnosprawnosci

znaczny stopien

niepetlnosprawnosci

umiarkowany stopien
niepelnosprawnosci

znaczny stopien

niepetnosprawnosci

znaczny stopien
niepetnosprawnosci

znaczny stopien
niepetnosprawnosci

umiarkowany stopien
niepelnosprawnosci

znaczny stopien

niepelnosprawnosci

umiarkowany stopien
niepetlnosprawnosci

znaczny stopien

niepelnosprawnosci

znaczny stopien
niepelnosprawnosci
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ZAR KOLA

Elzhietdd Wozniak

Rodzaj
niepelnosprawnosci

niepel. okreslona
symbolem 01-U

niepel. sprzezona w/g

symboli 10-N, 05-R

niepel. sprzgzona w/g

symboli N, Ps

niepel. sprzezona w/g
symboli 01-U, 06-E

niepel. sprzezona w/g
symboli Ps, L

niepel. okreslona wg

symboli 02-P 01-U

niepetnosprawnos¢
okreslona symbolem Ps

niepel. okreslona

symbolem 01-U

niepet. okreslona
symbolem 01-U

niepet. okreslona
symbolem 01-U

niepelnosprawnos¢
okreslona symbolem N

niepelnosprawnos¢
okreslona symbolem 06-E

niepel. okreslona
symbolem 10-N, 01-U

niepeln. sprz¢zona w/g
symb.10-N, 01-U
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b). ogolna frekwencja uczestnikow w zajeciach WTZ w Zychlinie
w poszczeg6lnych miesigcach roku sprawozdawczego 2024

L.p. MIESIAC FREKWENCJA (w %)

i, STYCZEN 69,54
7 LUTY 74,76
3. MARZEC 77,61
4, KWIECIEN 88,57
5. MAJ 82,77
6. CZEWIEC 85

o LIPIEC 76,66

Przerwa urlopowa (wakacyjna)
od 08 lipca do 26 lipca 2024 r.
Wznowienie zaje¢ w dn. 29.07.2024 r.

8. SIERPIEN 51.66
9. WRZESIEN 80

10. PAZDZIERNIK 72,02
11. LISTOPAD 76,14
12; GRUDZIEN 81,87

Przerwa urlopowa 4-dniowa dla
uczestnikow WTZ
od 24 grudnia do 31 grudnia 2024 r.

Najnizsza frekwencja uczestnikow WTZ w ciggu 2024 roku
wykazana zostata w m-cu SIERPNIU - wynosita 51,66 %, obnizony poziom
frekwencji spowodowany byl pobytem czesci uczestnikow na 14-dniowym
turnusie rehabilitacyjnym.

Najwyzsza frekwencja w ciagu 2024 roku wykazana

zostata w miesiacu KWIETNIU — wynosita 88,57%.



W I kwartale 2024 r. w m-cu styczniu, lutym i marcu zajecia odbywaty sie
stacjonarnie dla 30 uczestnikéw WTZ-Zychlin.

W mc-u styczniu frekwencja uczestnikow wynosita 69,54%.
W mec-u lutym ksztattowata si¢ na poziomie 74,76 %.
W mc-u marcu wyniosta 77,61%.
Lekko zanizona frekwencja spowodowana byla sezonem zachorowan na grype
typu B i przezigbienia oraz ogdlnym stanem zdrowia Uczestnikow.
Ogé6lny poziom frekwencji uczestnikow w zajeciach

w Warsztacie Terapii Zajeciowej w Zychlinie w I kwartale 2024 roku

ksztaltowal si¢ na poziomie 73,97 %.

W II kwartale 2024 r., tj. w m-cach: kwietniu, maju i czerwcu zajecia
odbywaly sie stacjonarnie dla 30 uczestnikow WTZ-Zychlin.

W mc-u kwietniu frekwencja uczestnikoéw wynosita 88,57%
W mc-u maju frekwencja uczestnikow wynosita 82.77%
W me-u czerwcu ksztattowata si¢ na poziomie 85%

Ogolny poziom frekwencji uczestnikow w zajeciach
w Warsztacie Terapii Zajeciowej w Zychlinie w II kwartale 2024 roku

ksztaltowal si¢ na poziomie 85,44 %.

W 1II kwartale 2024 r. — przerwa urlopowa od 08 lipca do 26 lipca 2024 r.
Wznowienie zajec¢ po przerwie urlopowej nastapito w dniu 29 lipca 2024 roku.
W sierpniu — w dn. 16.08.2024 uczestnicy odebrali kolejny dzien wolny od zajeé
przyshugujacy im w 2024 roku. Ponadto w okresie od 17.08.2024 do 30.08.2024
czes¢ uczestnikow przebywata na turnusie rehabilitacyjnym.

W mc-u lipcu frekwencja uczestnikoéw wynosita 76,66 %
W mc-u sierpniu ksztaltowata si¢ na poziomie 51.66 %
W mc-u wrzesniu — osiggneta poziom 80 %

Ogolny poziom frekwencji uczestnikow w zajeciach
w Warsztacie Terapii Zajeciowej w Zychlinie w III kwartale 2024 roku

wyniosl procentowo: 69,44 %.



W IV kwartale 2024 roku:

W mc-u pazdzierniku frekwencja uczestnikow wynosita 72,02 %
W mc-u listopadzie ksztaltowata si¢ na poziomie 76,14 %
W mc-u grudniu: 81,87 %

w dniach: 24 grudnia, 27 grudnia, 30 grudnia i 31 grudnia 2024 r. obowigzywata
4-dniowa przerwa dla uczestnikow, pozostala z przerwy urlopowej za 2024 rok).
Zajecia dla uczestnikow WTZ- Zychlin zostaly wznowione po Nowym Roku
od dnia 02 stycznia 2025 r.

Ogolny poziom frekwencji uczestnikow w zajeciach
w Warsztacie Terapii Zajeciowej w Zychlinie w IV kwartale 2024 roku

ksztaltowal si¢ na poziomie 76,67 %.

Wszystkie nieobecnosci uczestnikow Warsztatu na przestrzeni poszczegdlnych
miesiecy 2024 roku zostaly usprawiedliwione. Usprawiedliwienia zostaty
dotaczone do list obecnosci uczestnikow WTZ.

Listy obecnosci uczestnikow wraz z usprawiedliwieniami zlozone zostaty

w segregatorze w biurze kierownika WTZ.

Ogolny poziom frekwencji uczestnikow w zajeciach

w Warsztacie Terapii Zajeciowej w Zychlinie w_ciagu calego 2024 roku

w wymiarze procentowym wyniost 76,38%.
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¢). formy i metody realizowanej przez warsztat dzialalnoSci
rehabilitacyjnej

Realizacja zadan rehabilitacji spolecznej i zawodowe]

1.WTZ jest placowka pobytu dziennego, czynna od poniedziatku do piatku

w godz. od 7:30 do 15:30.
W 2024 roku w Warsztacie Terapii Zajeciowej PSONI Koto w Zychlinie
z rehabilitacji spotecznej i zawodowej oraz terapii korzystato 30 uczestnikdw.
Zajecia dla uczestnikow WTZ odbywaly sie zgodnie z opracowanym
REGULAMINEM ORGANIZACIJI I FUNKCIONOWANIA Warsztatu Terapii
Zajeciowej PSONI Koto w Zychlinie.

W I kwartale 2024 r. w Warsztacie Terapii ZaJ¢01oweJ PSONI
Koto w Zychlinie z terapii korzystato 30 uczestnikow, zajecia odbywaty sie
od 02 stycznia do dnia 29 marca 2024 roku.
W miesigcu styczniu 2024 roku zajecia przebiegaty od 02 stycznia do 31
stycznia 2024 roku. Zajgcia terapeutyczne odbywaty sie w ciagu 22 dni.
W m-cu lutym 2024 roku codzienne zajecia z zakresu terapii
wynosity 21 dni: od 01 lutego do 29 lutego 2024 roku.
W m-cu marcu zajgcia terapeutyczne odbywaty si¢ przez 21 dni:
od 01 marca do 29 marca 2024 roku.

W II kwartale 2024 r. w Warsztacie Ieldpn Zajeciowej PSONI
Koto w Zychlinie z terapii korzystato 30 uczestnikow, zajecia odbywaty sie w
w dni robocze od 01 kwietnia do 28 czerwca 2024 roku.

W miesiacu kwietniu 2024 roku zajecia przebiegaly od 01 kwietnia
do 30 kwietnia 2024 roku. Zajecia terapeutyczne odbywaty sie przez 21 dni
roboczych.

W m-cu maju 2024 roku codzienne zajecia z zakresu terapii
przeblegaiy w okresie od 06 maja do 29 maJa 2024 roku (dni swigteczne wolne
od zajeé: 01.05.2024 r. — Swieto Pracy i 03.05.2024 r. — Swieto Konstytucji;
30.05.2024 r. — Swieto Bozego Ciala). W dniu 2 maja 2024 r. uczestmcy
wykorzystali plerwszy w roku z przystugujacych im z 22 dni wolnych od zaje¢;
w dniu 31 maja — uczestnicy wykorzystali drugi dzien wolny w 2024 roku —
zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Gospodarki Pracy i Polityki Spoteczne;j.
Zajecia terapeutyczne w maju 2024 odbywaty sie w ciggu 18 dni.

W m-cu czerwcu 2024 r. zajgcia terapeutyczne odbywatly sie przez
20 dni: od 01 czerwca do 28 czerwca 2024 roku. W okresie od 24 czerwca do
28 czerwca 2024 r. uczestnicy wzieli udzial w pigeciodniowej-wycieczce




autokarowej nad morze Baltyckie, pobyt w Osrodku Wypoczynkowo-
Wezasowym ,,Fala 17 w miejscowosci Lazy k. Mielna.

W III kwartale 2024 r. w Warsztacie Terapii Zajgciowej
PSONI Koto w Zychlinie z terapii korzystato 30 uczestnikow.
W I kwartale 2024 r. zajecia odbywaty sie od 01 lipca do dnia 30 wrzesnia,
z przerwg urlopowa w dniach: od 08 lipca do 26 lipca 2024 r.
Zajecia dla uczestnikow zostaly wznowione po obowigzujace] przerwie
urlopowej od 29 lipca 2024 r.

W m-cu lipcu 2024 r. w zwigzku z zaplanowana przerwa urlopowg srodki
finansowe przeznaczone na trening ekonomiczny wyplacone zostaty za czas
pracy uczestnikow na zajeciach, tzn. za 8 dni tj. od dnia 01.07.2024 r. do dnia
05.07.2024 r. i za dni od 29.07 - 31.07.2024 r. Przerwa urlopowa trwala w
okresie: 08.07 — 26.07.2024 roku (15 dni wolnych od zajg¢ dla Uczestnikow
WTZ z 22 dni przystugujgcych im na 2024 rok). Zajgcia w Warsztacie zostaty
wznowione po przerwie urlopowej w dniu 29.07.2024 r.

W m-cu sierpniu 2024 srodki finansowe przeznaczone na trening
ekonomiczny uczestnicy otrzymali za 20 dni udziatu w zajeciach.

W m-cu wrzeéniu 2024 srodki finansowe przeznaczone na  trening
ekonomiczny uczestnicy otrzymali za 21 dni udziatu w zajeciach.

W IV kwartale 2024 r. w Warsztacie Terapii Zajeciowej PSONI

Koto w Zychlinie z terapii korzystato 30 uczestnikow.
W IV kwartale 2024 r. dziatalno$¢ Warsztatu prowadzona byta od Ol
pazdziernika do dnia 31 grudnia, z przerwg urlopowa dla uczestnikow
wynoszaca 4 dni (ostatnie z 22 dni przystugujacych uczestnikom osobom
z niepelnosprawnoscia, zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra G. P. i Ps)
w dniach: 24 grudnia, 27 grudnia, 30 grudnia i 31 grudnia 2024 roku.
Zajecia dla uczestnikow WTZ- Zychlin zostaty wznowione po Nowym Roku
od dnia 02 stycznia 2025 r.

Uczestnicy WTZ w IV kwartale 2024 r. brali udzial w praktykach
zawodowych:
- Parafii p.w. Apostotéw Piotra i Pawla w Zychlinie (do 31.10.2024 r.)
- Kwiaciarni Panstwa Golisz w Zychlinie (do 31.10.2024 r.)
- Stajni — Mini ZOO Oleszcze k. Zychlina (do 31.10.2024 r.)
- Miejsko-Gminnej Bibliotece Publicznej w Zychlinie (do 20.12.2024 r.)

W m-cu pazdzierniku 2024 $rodki finansowe przeznaczone na trening
ekonomiczny uczestnicy otrzymali za 23 dni udziatu w zajeciach.

W m-cu listopadzie 2024 srodki finansowe przeznaczone na trening
ekonomiczny uczestnicy otrzymali za 19 dni udziatu w zajeciach.

W m-cu grudniu 2024 $rodki finansowe przeznaczone na trening
ekonomiczny uczestnicy otrzymali za 16 dni udziatu w zajeciach. W grudniu
w zwigzku z przerwa urlopowa uczestnikow w wymiarze 4 dni, srodki
finansowe przeznaczone na trening ekonomiczny wyptacone zostaly za czas



pracy uczestnikow na zajgciach, tzn. za 16 dni tj. od dnia 01.12.2024 . do dnia
23.12.2024 r. Przerwa w zajeciach dla uczestnikow trwata. w okresie:
24.12.2024, 27.12.2024 - 30.12.202, 31.12.2024 roku.

Zajecia dla uczestnikow WTZ- Zychlin zostaly wznowione po Nowym Roku od
dnia 02 stycznia 2025 r.

W 2024 r. w WTZ realizowane byly zadania w zakresie
rehabilitacji spotecznej i zawodowej zmierzajace do ogdlnego rozwoju
i poprawy sprawnosci kazdego uczestnika, niezbednych do mozliwie
niezaleznego, samodzielnego i aktywnego zycia w srodowisku.

W 2024 r. w Warsztacie prowadzona byta rehabilitacja
w zakresie wsparcia psychologicznego i kinezyterapii.
2 Kazdy uczestnik realizowat indywidualny program rehabilitacji i terapil,
ktory jest tworzony, weryfikowany i modyfikowany na podstawie
dokumentow, wywiadu $rodowiskowego, obserwacji, dziatan i zachowan
w warsztacie, szczegotowej punktowej oceny.

3.Indywidualny program rehabilitacji podzielony zostal na glowne cele
w zakresie:
-stopnia zdolnosci do samodzielnego wykonywania czynnosci  zycia
codziennego,
-umiejetnosci interpersonalnych, w tym komunikowania sig¢ oraz wspotpracy
w grupie,
-opanowania réznych sprawnosci w pracowniach,
-sprawnosci psychofizycznej,
-stopnia dojrzatosci spoteczne] i zawodowej oraz sfery emocjonalno-
motywacyjnej,
-stopnia opanowania umiejetnosci niezbednych do podjecia zatrudnienia.

4. Rada programowa WTZ dwukrotnie w ciggu 2024 roku dokonata oceny
postepow i efektow realizacji indywidualnych programéw  rehabilitacji
uczestnikow warsztatu, kolejno za I-wsze potrocze 2024 r. (okres od stycznia do
czerwca) oraz za II-gie pétrocze 2024 r. (okres od lipca do grudnia).
Oceny postepéw uczestnikow w rehabilitacji dokonano na podstawie
kwestionariuszy: >
A.,,Ocena postepow uczestnika WTZ w prowadzonej rehabilitacji
zawodowej”: samowystarczalnos¢, zasoby, postawa zawodowa, tempo
pracy, akceptacja wspotpracownikow, stosunek do opiekuna pracy, wrazenia
ogolne.
B.,,Ocena postepow uczestnika WTZ w rehabilitacji ogolnej”: czynnosci
zycia codziennego i ogdlna zaradno$¢, dojrzatosc i umiejetnosci zawodowe,
“ sfera spoteczna, sfera emocjonalno-motywacyjna, ogolny stan zdrowia,



higiena osobista, sprawnos¢ motoryczna.

5. Punktowa ocena postgpow uczestnika przeprowadzana byta wedtug systemu
opracowanego przez Biuro Petnomocnika Rzadu ds. Osob
Niepetnosprawnych w Warszawie. Ocena postgpow uczestnika jest
podstawg do modyfikowania i konstruowania kolejnych indywidualnych
programow oraz do oceny kompleksowej.

Rodzaj prowadzonych zajec obowigzkowych

1) Ogolne usprawnianie i doskonalenie sprawnosci samoobstugowej i ruchowej
pozwalajgce na uzyskanie niezaleznosci w zaspokojeniu podstawowych potrzeb
zycia codziennego.

2) Ksztalttowanie umiejetnosci  prawidlowego sachowania sie w kontaktach
miedzyludzkich, komunikowania si¢ W miejscach uzytecznosci publicznej,
bezpiecznego poruszania Si¢ po ulicach oraz korzystania ze srodkow
komunikacji publicznej.

3) Wdrazanie do samokontroli zachowan i prawidtowych reakcji w réznych
sytuacjach.

4) Utrwalanie i poszerzanie wiedzy szkolnej.

5) Rozwoj sainteresowan oraz przygotowanie do aktywnego i tworczego spedzania
czasu wolnego.

6) Przygotowanie do petnienia roli obywatela i pracownika.

7) Trening umiej etnosci zachowan spotecznych:
trening podstawowych umiejetnosci komunikacji spotecznej,
trening w zakresie wygladu zewngtrznego i higieny osobistej,
trening w zakresie umiejetnosci kulinarnych i zdrowego zywienia
trening zachowan rynkowych 1 ekonomicznych,
trening rozwigzywania problemow w trudnych sytuacjach miedzyludzkich,
trening przygotowania do podjgcia pracy

8) Trening ekonomiczny, instrumenty motywacyjne:

- Uczestnik Warsztatu Terapii Zajeciowe] W Zychlinie, ktory w ramach
indywidualnego programu bierze udzial w treningu ekonomicznym, moze
otrzyma¢  do swojej  dyspozycji érodki finansowe W wysokosci
nieprzekraczajace] 20% minimalnego wynagrodzenia za  prace.

- Wysokos¢ srodkow finansowych oraz ich przeznaczenie indywidualnie dla
kazdego uczestnika ustala Rada Programowa Warsztatu zgodnie Z
indywidualnym programem, uwzgledniajgc postanowienia regulaminu
organizacyjnego warsztatu.



-W ramach procesu terapeutycznego uczestnikow Warsztatu w 2024 roku
prowadzony byt trening ekonomiczny w zakresie okreslonym w indywidualnym
programie rehabilitacji i terapii (IPRiT na 2024 rok)

-Uczestnicy WTZ w 2024 r. otrzymali s$rodki finansowe przeznaczone na
trening ekonomiczny, tzw. "kieszonkowe" wyptacane zgodnie z obowigzujgcym
w placowce REGULAMINEM ORGANIZACYJINYM,

Oczekiwane efekty

I) Podniesienie poziomu samodzielnosci w zyciu codziennym, zwiekszenie
wiary we wiasng wartos¢ i przydatnos¢ spoteczna, rozwijanie wrazliwosci
na los innych ludzi, obycie towarzyskie.

2) Podniesienie kompetencji spolecznych 1 pobudzenie aktywnosci
spoteczne;.

3) Poprawa kondycji fizycznej, zwigkszenie sprawnosci ruchowej, obnizenie
napie¢ psychoruchowych i nauczenie odreagowywania tych napiec.

4) Zwigkszenie wrazliwosci na piekno otaczajacego S$wiata i nauczenie
wyzwalania wlasnej ekspresji tworczej poprzez wykonywanie prac
uzytkowych i artystycznych.

5) Zwigkszenie samodyscypliny, punktualnosci, odpowiedzialnosci za
powierzone zadanie i mienie, tempa pracy, doktadnosci i wytrwalosci
oraz terminowego jej konczenia.

6) Nabycie 1 utrwalenie wiadomosci wykorzystywanych w  zyciu
codziennym 1 przyszlej pracy zawodowej oraz doskonalenie umiejetnosci
praktycznych.

7) Nauczenie aktywnego spedzania czasu wolnego.

8) Poznanie 1 zrozumienie roli zadan spotecznych i zawodowych -
wypetnianie rol spotecznych.

Dziatania Warsztatu stuzylty przygotowaniu uczestnikow do
aktywnego wilaczenia si¢ w zycie spoteczne oraz podjecia pracy zawodowe]
odpowiadajacej ich mozliwosciom intelektualnym i predyspozycjom.

Terapia prowadzona byta w 6 pracowniach: gospodarstwa
domowego, plastyczno-technicznej, — stolarsko-modelarskiej, umiejetnosci
spotecznych 1 zawodowych, tkacko-dziewiarsko-krawieckiej, komputerowo-
poligraficzne;j.

Zajecia w pracowniach odbywaty si¢ wedtug programu kazdej pracowni.
W kazdej pracowni uczestnicy nabywali umiejetnosci dydaktyczne i praktyczne.



Ogolne usprawnianie - formy zajec:

- terapia indywidualna, grupowa, zbiorowa
- arteterapia,

- ergoterapia,

- muzykoterapia,

- psychoterapia

- kinezyterapia,

- estetoterapia,

- filmoterapia,

- przygotowanie do praktyk i do pracy,
- zajecia relaksacyjne,

- socjoterapia,

- éwiczenia i ksztaltowanie umiejetnosci w zakresie samoobstugi,

- ksztaltowanie umiejetnosci estetycznego przyrzadzania i podawania potraw,
- obstuga urzadzen AGD i audiowizualnych,

- trening w zakresie wygladu zewngtrznego,

- trening ekonomiczny,

- trening adekwatnego zachowania si¢ w przestrzeni publiczne]

Rozwijanie umiejetnosci interpersonalnych, w tym komunikowania si¢ oraz

wspolpracy w grupie - formy zaje¢c:

- éwiczenia umiejetnosci komunikacyjnych,

- trening umiejetnosci interpersonalnych,

- ¢éwiczenia umiejetnosci komunikowania si¢ przez Internet,

- éwiczenia umiejetnosci rozwiazywania probleméw w trudnych sytuacjach
zyciowych,

- éwiczenia z orientacji przestrzennej,

- éwiczenia uczestnikow WTZ w petnieniu roli ,,obywatel”, ,,pacjent”, ,klient”.

Rozwijanie sprawnosci psychofizycznej, dojrzatosci spolecznej i zawodowej

oraz sfery emocjonalno-motywacyjnej — formy zajec:

- ¢wiczenia w zakresie przestrzegania Regulaminu WTZ i dyscypliny pracy,

- ¢wiczenia koncentracji i pamigci,

- ¢wiczenia w zakresie motywacji i tempa pracy,

- éwiczenia wytrwatosci i odpowiedzialno$ci, doprowadzenie powierzonego
zadania do konca,

- éwiczenia w zakresie samodzielnego planowania, kontrolowania 1
wykonywania zadania,

- ¢éwiczenia koordynacji wzrokowo-ruchowej,

- éwiczenia wytrwatosci i odpowiedzialno$ci, doprowadzenie powiefzonego



zadania do konca,

- trening umiejetnosci spotecznych- przygotowanie do petnienia nowych rol
spotecznych,

- trening umiejetnosci zawodowych - przygotowanie do podj¢cia praktyk
zawodowych.

Rozwijanie zdolnosci do samodzielnego wykonywania czynnosci Zycia
codziennego- formy zajec:

- éwiczenia i ksztaltowanie umiejetnosci w zakresie czynnosci zycia,

- éwiczenia w zakresie samoobstugi,

- umiejetnos¢ higienicznego 1 estetycznego przyrzadzania positkow,

- obstuga urzadzen AGD i TV,

- trening w zakresie wygladu zewngtrznego,

- trening ekonomiczny,

- éwiczenia umiejetnosci odpowiedniego zachowania sie, zasady savoir viru.

Rozwijanie umiejetnosci niezbednych do podjecia zatrudnienia-formy zajec:
- zajecia gastronomiczne 1 porzadkowe,

- zajecia stolarskie i modelarskie,

- zajecia tkacko- dziewiarsko-krawieckie,

- zajecia z obstugi komputera 1 obstugi Internetu,

- zajecia poligraficzne,

- zajecia plastyczne,

- zajecia dekoracji 1 wystroju wnetrz

Metody pracy:

- praktyczne,

- ogladowe,

- objasniajaco- pogladowe,
- stowne,

- programowane,

- weryfikacyjne.



Rodzaj organizowanych dodatkowych zaje¢ dla uczestnikow Warsztatu

Uroczystosci, wycieczki, konkursy i inne aktywnosci WTZ PSONI - Zvychlin
w2024 r:

- Spotkanie Noworoczne dla Cztonkéw PSONI Koto w Zychlinie: Uczestnikéw WTZ
oraz ich rodzicow i opiekunow —w dniu 31.01.2024 r.

- obchody ,, Walentynek” - w dniu 14.02.2024 r.

- swietowanie ,, Ttustego Czwartku” poczestunek uczestnikow pgczkami - w dniu

08.02.2024 r.

- uroczyste obchody , Miedzynarodowego Dnia Kobiet” oraz , Dnia Mezczyzny -
Zyczenia, wreczenie kart okolicznosciowych, stodki poczestunek - w dniu 08.03.2024 r.

- uroczyste spotkanie integracyjine z okazji zblizajgcyeh sie Swigt Wielkanocnych,
zorganizowane w dniu 20.03.2024 r.

- obchody Swiatowego Dnia Oséb z Zespotem Downa — w dn. 21.03.2024 r.,
pogadanka z Uczestnikami WTZ, prezentacja filmu na swietlicy.

- spotkanie dla uczestnikow z Ks. Jakubem z Parafii w Zychlinie przygotowujgce do
Swigt Wielkanocnych —w dniu 27.03.2024 r.

- udzial w XX1II Wojewaodzkim Konkursie Przyrodniczo-Ekologicznym pt. ,, Eko trendy
— Planet vs. Plastik” organizowanym przez SOSzW Nr 1 w Kutnie w dniu 18 kwietnia
2024 r.

- udzial w konkursie plastycznym dla 0osob z niepetnosprawnosciq intelektualng pod
nazwq ,, Sztuka jak balsam” organizowanym przez Regionalne Centrum Polityki
Spotecznej w Lodzi | Wojewddzkqg Biblioteke Publiczng im. Marsz. Jozefa Pitsudskiego
w Lodzi w kwietniu 2024 r.

- udzial reprezentacji uczestnikow WTZ —Zychlin w obchodach Dnia Godnosci Osoby
z Niepetnosprawnosciqg Intelektualng w dniu 07 maja 2024 w PSONI Kofo w Zgierzu

- zorganizowanie przez PSONI Koto w Zychlinie obchodéw Dnia Godnosci Osoby
z Niepetnosprawnosciq Intelektualng pn. , Potrafie - 2024”, realizacja zadania
publicznego z Gminy Zychlin, w dniu 15 maja 2024

- udzial reprezentacji uczestnikéw WTZ —Zychlin w obchodach Dnia Godnosci Osoby
z Niepetnosprawnosciq Intelektualng w PSONI Koto w Kutnie, w dniu 16 maja 2024

- udzial w XVII Wojewddzkiej Olimpiadzie Sportowej Osob z Niepetnosprawnoscig
Intelektualng ,, Ziemia L.odzka 2024 w Spale — w dniu 10 czerwca 2024 r.

- w okresie od 24 czerwca do 28 czerwca 2024 r. udzial grupy 19 uczestnikow WTZ-
Zychlin w wycieczce do tazow nad morzem

- gry i zabawy ruchowe na terenie zielonym przed budynkiem WTZ, w lipcu i sierpniu



2024 r.

- Spotkanie integracyjne ze spotecznosciq Zastgpu Harcerskiego ZHP w Kutnie,
w dniu 9 sierpnia 2024 r.

- prezentacja wytworow prac uczestnikow Warsztatu Terapii Zajeciowej podczas
Dni Zychlina w dniu 24 sierpnia 2024 r.

- Reprezentacja Uczestnikow WTZ w Zychlinie brata udziat podczas XXI Przeglgdu
Piosenki Wakacyjnej w Leczycy, organizator: WIZ ,, Tecza”- Leczyca w dniu 11
wrzesnia 2024 r.

- Reprezentacja Uczestnikow WTZ w Zychlinie rywalizowala podezas XVIII
Wojewddzkiej Spartakiady Oséb z Nzepefnosprawnosczq Intelektualng, organizator:
WTZ PSONI Koto w Kutnie, w dniu 12 wrzesnia 2024 r.

- uroczystos¢ oficjalnego przekazania nowego auta dofinansowanego ze Srodkéw
PFRON - busa 9- czoosobowego stuzqcego do przewozu uczestnikéw WTZ PSONI —
Zychlin, w dniu 18 wrzesnia 2024 r.

- XVIII Halowy Miting Lekkoatletyczny Osob z Niepetnosprawnosciq Intelektualng,
organizatorem byl WTZ PSONI Koto w Zgierzu, w dniu 16.10.2024 r. (zdobycie II
miejsca druzynowo)

- konkurs dla uczestnikow WTZ: XVIII Warsztatowy Pokaz Mody EKO 2024 w Lodzi,
zorganizowany przez TPD Lodz-Batuty w dniu 17.10.2024 r. (zdobycie I miejsca w
kategorii Eko ,, Rafa koralowa”)

- zorganizowane na S$wietlicy warsztatowej obchody , Dnia dyni” oraz Swieta
Terapewy zajgciowego— stodki poczestunek, projekcja filmu komediowego ,, Sami
swoi” (w dniu 28.10.2024 r.)

- udziat w ,, Zabawie ANDRZEJKOWEJ 2024” w PSONI Koto w Aleksandrowie
todzkim  w ramach realizacji zadania publicznego pn. , Eddzkie na zdrowo,
kulturalnie i sportowo” (wdniu 26.11.2024 roku)

- zorganizowana dwudniowa wycieczka autokarowa - wyjazd do Sandomierza
w ramach rehabilitacji spolecznejf WTZ (w dniach 08-09.10.2024 r.)

- zorganizowana wycieczka do Plocka: Kino ,, Helios” projekcja filmu , Listy do M.
czgs¢ 6 — Pozegnania i powroty” (w dniu 12.12.2024 r.)

- spotkanie integracyjne z okazji Swigt Bozego Narodzenia dla Uczestnikéw WTZ-
Zychlin, ich rodzicéw, pracownikow WTZ, oraz zaproszonych Gosci, Jasetka w
wykonaniu Uczestnikow WTZ - Zychlin (w dniu 19.12.2024 r.)



1. Aktywizacja zawodowa 0so0b z niepelnosprawnoscig intelektualng:

Od miesigca kwietnia 2024 roku zostaty wznowione praktyki zawodowe uczestnikow
WTZ -Zychlin w miejscach:

- Parafii p.w. Swietych Apostolow Piotra i Pawla w Zychlinie,

- Kwiaciarni Panstwa Golisz w Zychlinie

- Miejsko-Gminnej Bibliotece Publicznej w Zychlinie

- Stajni Mini ZOO Oleszcze k. Zychlina.

2. Imprezy kulturalne, imprezy okolicznosciowe i spotkania
integracyjne, w ktorych wzieli udzial uczestnicy Warsztatu:

- spotkanie Noworoczne dla Czionkow PSONI Koto w Zychlinie: Uczestnikow WTZ
oraz ich rodzicow i opiekundéw —w dniu 31.01.2024 r.

- uroczyste obchody ,,Walentynek™ w dniu 14 lutego 2024 r.
- Swigtowanie ,, Ttustego Czwartku” w dniu 08 lutego 2024 r.
- uroczyste obchody ..Mig¢dzynarodowego Dnia Kobiet” w dn. 08.03.2024 r.

- udzial w uroczystym Spotkaniu z okazji Swigt Wielkanocnych na $wietlicy WTZ-
Zychlin w dn. 20 marca 2024 r.

- obchody Swiatowego Dnia Oséb z Zespolem Downa —pogadanka z Uczestnikami
WTZ, prezentacja filmu na $wietlicy w dn. 21 marca 2024 r.,

- udzial w kiermaszu prac WTZ na rzecz PSONI Koto w Zychlinie podczas Swigta
Zychlina, organizowanego przez Zychlinski Dom Kultury w dniu 23 sierpnia 2024 r,
(niedziela).

- spotkanie integracyjne ze spotecznoscig Zastgpu Harcerskiego ZHP w Kutnie,
w dniu 9 sierpnia 2024 r.

- prezentacja wytworOw prac uczestnikow Warsztatu Terapii Zajeciowej podczas Dni
Zychlina w dniu 24 sierpnia 2024 r.

- uroczystos¢ oficjalnego przekazania nowego auta dofinansowanego ze Srodkow
PFRON - busa 9-cioosobowego stuzacego do przewozu uczestnikow WTZ PSONI —
Zychlin, w dniu 18 wrzesnia 2024 r.

- zorganizowane na S$wietlicy warsztatowej obchody ,Dnia dyni” oraz Swigta
Terapeuty zajeciowego— stodki poczestunek. projekcja filmu komediowego ..Sami
swoi” w dniu 28 pazdziernika 2024 r.

- udzial w ,,Zabawie ANDRZEJKOWEJ] 2024~ W PSONI Kolo w Aleksandrowie
1.6dzkim w ramach realizacji zadania publicznego pn. ,Lodzkie na zdrowo,
kulturalnie i sportowo” w dniu 26 listopada 2024 r.

- spotkanie integracyjne z okazji Swiat Bozego Narodzenia dla Uczestnikow WTZ-
Zychlin oraz zaproszonych Gosci, prezentacja artystyczna w wykonaniu Uczestnikow
WTZ w dniu 19 grudnia 2024 r.



3. Wycieezki i wyjazdy integracyjne oraz wyjazdy rekreacyjno-
wypoczynkowe oraz aktywizacja spoleczna:

- udziat reprezentacji uczestnikow WTZ —Zychlin w obchodach Dnia Godnosci Osoby
z Niepelnosprawnoscig Intelektualng w dniu 07 maja 2024 w PSONI Kolo w Zgierzu

- zorganizowanie przez PSONI Koto w Zychlinie obchodéw Dnia Godnosci Osoby
z Niepetnosprawnoscia Intelektualng pn. JPotrafie - 20247, realizacja zadania
publicznego z Gminy Zychlin, w dniu 15 maja 2024

- udzial reprezentacji uczestnikow WTZ —Zychlin w obchodach Dnia Godnosci Osoby
z Niepelnosprawnoscia Intelektualng w PSONI Koto w Kutnie, w dniu 16 maja 2024

- w okresie od 24 czerwca do 28 czerwca 2024 r. udziat grupy 19 uczestnikéow WTZ-
Zychlin w wycieczce do Lazow nad morzem

- dwudniowa wycieczka autokarowa — wyjazd do Sandomierza w ramach rehabilitacji
spotecznej WTZ w dniach 08-09.10.2024 r.

- wycieczka do Plocka: Kino ,Helios” projekcja filmu ,Listy do M. czgs¢ 6 —
Pozegnania i powroty” w dniu 12.12.2024 r.

2. Udzial w konkursach i prezentacjach o charakterze miejskim,
regionalnym i ogélnopolskim.

- udzial w konkursie plastycznym dla 0sob z niepetnosprawnoscig intelektualng pod
nazwg ,,Sztuka jak balsam”

- udzial w XXIII Wojewédzkim Konkursie Przyrodniczo-Ekologiczny pt. .EKO-
Trendy p. n. Planeta vs plastik” organizowanym przez SOSzW Nr 1 w Kutnie w dniu
18 kwietnia 2024 r.

- Reprezentacja Uczestnikow WTZ w Zychlinie brata udzial podczas XXI Przegladu
Piosenki Wakacyjnej w Leczycy, organizator: WTZ ,.Tecza”- Leczyca w dniu 11
wrzesnia 2024 r.

- Reprezentacja Uczestnikow WTZ w Zychlinie brala udzial podezas XVIII
Warsztatowym Pokazie MODY — EKO 2024, organizowanym przez TPD L6dz-
Batuty w dniu 17.10.2024 r. (zdobycie I miejsca w kategorii Eko ..Rafa koralowa™)

4. Udzial w zawodach sportowych:

- udzial w XVII Wojewodzkiej Olimpiadzie Sportowej Osob z Niepetnosprawnoscia
Intelektualng ,.Ziemia Lodzka 2024 w Spale — w dniu 10 czerwca 2024 .

- Reprezentacja Uczestnikow WTZ w Zychlinie rywalizowata podczas XVIII
Wojewoddzkiej Spartakiady Osob z Niepetnosprawnoscig Intelektualng, organizator:
WTZ PSONI Koto w Kutnie, w dniu 12 wrzesnia 2024 r.



- XVIII Halowy Miting Lekkoatletyczny Osob z Niepelnosprawnoscia Intelektualna,
organizatorem byt WTZ PSONI Koto w Zgierzu, w dniu 16 pazdziernika 2024 r.
(zdobycie II miejsca druzynowo).

5. Prowadzona w Warsztacie dokumentacja merytoryczna:

- Regulamin Organizacyjny Warsztatu,

- Plan roczny pracy Warsztatu,

- Roczne plany pracowni terapeutycznych,

- Dzienniki zaje¢ pracowni WTZ,

- Indywidualne programy rehabilitacji i terapii uczestnikow (IPRiT)

- Indywidualne zeszyty wydatkowania $rodkow przeznaczonych na trening
ekonomiczny (tzw. "kieszonkowe") uczestnikow,

- Oceny postepow w rehabilitacji ogélnej i zawodowej uczestnikow ,A™ i ,.B”,

- Opisy postepdw uczestnikow

- Teczki osobowe uczestnikow,

- Karty kontaktow z Rodzicami / Opiekunami uczestnikow WTZ

- Dokumentacja psychologiczna uczestnikow WTZ

- Kompleksowa ocena postepdw uczestnikow WTZ
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d). Liczba uczestnikow, ktorzy opuscili warsztat w 2024 roku

- zaden z 30 uczestnikow WTZ- Zychlin nie opuscit placowki.
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e) liczbie uczestnikow, ktérzy poczynili postepy w zakresie:

W Warsztacie Terapii Zajeciowej w Zychlinie w roku sprawozdawczym 2024 z rehabilitacji
spolecznej i zawodowej oraz terapii zajgciowe; korzystalo 30 uczestnikow.
Rada Programowa dokonata oceny postepéw w rehabilitacji ,,A” i ,,B” dla 30 uczestnikow.

Uczestnicy, ktérzy poczynili postepy w zakresie zaradnosci osobistej i samodzielnosci.

W zaradnosci osobistej i samodzielno$ci wykonywania czynnos$ci dnia codziennego
1 uczestniczka poczynila postepy ze stopnia zadowalajacego na stopien dobry:
Uczestniczka WTZ:

- orientuje sie w elementarnych zasadach zycia codziennego na poziomie dobrym,
- samodzielna w samoobstudze: przygotuje proste positki, ubiera si¢ stosownie do pogody,

planuje zakupy wedlug listy — korzystajac ze srodkow przeznaczonych na trening
ekonomiczny

- korzysta z dowozu na zajecia do warsztatu ze wzgledu na niepelnosprawnos¢ fizyczng, jest
przy tym punktualna

- orientuje sie w blizszym i dalszym terenie

- rozumie pojecie czasu, orientuje si¢ w czasie kalendarzowym i zegarowym

- potrafi korzysta¢ z komputera i srodkéw przekazu elektronicznego

- uzywa podpisu wlasnego — nazwiska odwzorowanego na podanym przykladzie

- podaje swoje dane osobowe

- posiada wiedze ogélna na temat aktualnych spraw, wykazuje §wiadomos¢ spoteczna

- prawidlowo reaguje w przypadku choréb i awarii, zna numery powiadomien alarmowych

- gospodarna, stara si¢ utrzyma¢ porzadek w swoim najblizszym otoczeniu

- w funkcjonowaniu Warsztatu orientuje si¢ w stopniu dobrym

W ogélnej zdolnosci do samodzielnego wykonywania czynnosci zycia codziennego

uczestniczka osiggnela poziom dobry.

W zaradnosci osobistej i samodzielnosci wykonywania czynno$ci dnia codziennego

1 uczestniczka nie poczynila postepéw, obnizajac poziom funkcjonowania z dobrego na
stopien zadowalajacy:

- sprawna w samoobstudze przy podstawowych czynnosciach higienicznych

- sprawna w przygotowaniu prostych positkow

- z pomoca planuje zakupy ze srodkoéw przeznaczonych na trening ekonomiczny

- docelowo porusza si¢ w bliskim i dalszym terenie (ok. 5 km),

- przemieszcza si¢ po znanym terenie korzystajac z roweru

- orientuje si¢ w elementarnych zasadach zycia codziennego w podstawowym zakresie

- dokonuje niewielkich zakupéw (wymaga pomocy w oszacowaniu kwoty wydatkow)

W ogdblnej zdolnosci do samodzielnego wykonywania czynnosci zycia codziennego osiaggnela
poziom zadowalajacy (obnizenie z poziomu dobrego).

W zaradnosci osobistej i samodzielnosci wykonywania czynno$ci dnia codziennego
1 uczestniczka nie poczynila postepéw, obnizajac poziom funkcjonowania
z zadowalajacego na stopien dostateczny:

- samodzielna w samoobstudze przy podstawowych czynnosciach higienicznych,
w spozywaniu i przygotowaniu prostych positkow, S Sl

- przyjezdza (w ramach dowozu do placowki busem) lub jest przyprowadzana na zajecia
przez mame, :



- samodzielnie porusza si¢ po placowce, w miarg mozliwosci potrafi chroni¢ siebie przed
uszkodzeniami,

- orientuje si¢ w zasadach funkcjonowania Warsztatu,

- na miare swoich mozliwosci psychofizycznych utrzymuje porzadek w swoim najblizszym
otoczeniu.

W og6lnej zdolnosci do samodzielnego wykonywania czynnosci zycia codziennego osiagnela

poziom dostateczny (obnizenie z poziomu zadowalajacego).

W zaradno$ci osobistej i samodzielnosci wykonywania czynno$ci dnia codziennego
27 uczestnikéw pozostalo na tym samym poziomie funkcjonowania.

Uczestnicy:

- staraja sie by¢ samodzielni w samoobstudze i przy spozywaniu positkow.

- utrzymuja na odpowiednim poziomie nabyte nawyki higieniczne.

- potrafia przygotowac proste dania z przepisoéw kulinarnych.

- samodzielnie poruszaja si¢ po placowce i w bliskim terenie.

- utrzymuja porzadek w najblizszym otoczeniu i na stanowisku pracy.

- orientuja si¢ w elementarnych zasadach zycia codziennego w wymiarze podstawowym,
prawidtowo reaguja w przypadku chorob lub awarii.

- sa w stanie samodzielnie zaplanowac zakupy ze $rodkow przeznaczonych na trening
ekonomiczny, wychodza po zakupy, wybieraja produkty w sklepie, placa za zakupy, odbieraja
reszte i paragon.

- poruszaja si¢ w bliskim i dalszym terenie samodzielnie, korzystaja z komunikacji miejskie;j.
- samodzielnie badz z niewielka pomoca potrafia zalatwi¢ proste sprawy w migjscach
uzytecznosci publicznej

- ubieraja sie stosownie do pogody

- rozumiejg pojgcie czasu

- orientuja si¢ w zasadach funkcjonowania Warsztatu

W zaradno$ci osobistej i samodzielnosci wykonywania czynnosci dnia codziennego

27 uczestnikéw pozostato na poziomach osiagnigtych w roku ubieglym.

W zaradno$ci osobistej i samodzielnosci wykonywania czynno$ci dnia codziennego
wérod 30 uczestnikow osiagnelo nastepujace poziomy:
-poziom bardzo dobry: 5

-poziom dobry: 13
-poziom zadowalajacy: 5
-poziom dostateczny: 4

-poziom staby: 3




Uczestnicy, ktod oczynili post w rehabilitacji spolecznej.

W rehabilitacji spolecznej 1 uczestnik nie poczynil postepow, obnizajac poziom
funkcjonowania z bardzo dobrego na stopien dobry:

- pozytywnie nastawiony do opiekuna pracy

- komunikuje si¢ W grupie i z przetozonymi

- samodzielnie dokonuje zakupow ze Srodkow przeznaczonych na trening ekonomiczny

- odpowiednio zachowuje si¢ W miejscach uzytecznosci publiczne;j

- jest zainteresowany pozaobowiazkowg dziatalnoscig w WTZ

- udziat w spotkaniu Noworocznym dla Cztonkéw PSONI Koto w Zychlinie: Uczestnikow
WTZ oraz ich rodzicéw i opickunéw —w dniu 31.01.2024 1.

- obchody ,.Walentynek™ - w dniu 14.02.2024 r.

- obchody ., Ttustego Czwartku™ poczestunek uczestnikow paczkami - w dniu 08.02.2024 r.

- uroczyste obchody .Migdzynarodowego Dnia Kobiet” oraz ..Dnia Mezczyzny”- zyczenia,
wreczenie kart okolicznosciowych, stodki poczestunek - w dniu 08.03.2024 1.

- uroczyste spotkanie integracyjne z okazji zblizajacych sig Swigt Wielkanocnych,
zorganizowane w dniu 20.03.2024 r.

- obchody Swiatowego Dnia Oséb z Zespolem Downa — w dn. 21.03.2024 r., pogadanka
7 Uczestnikami WTZ, prezentacja filmu na swietlicy.

- spotkanie dla uczestnikow z Ks. Jakubem z Parafii w Zychlinie przygotowujace do Swiat
Wielkanocnych — w dniu 27.03.2024 r.

- zorganizowanie przez PSONI Koto w Zychlinie obchodéw Dnia Godnosci Osoby
z Niepelnosprawnoscia Intelektualna pn. ..Potrafie - 20247, realizacja zadania publicznego
z Gminy Zychlin, w dniu 15 maja 2024.

- w okresie od 24 czerwca do 28 czerwca 2024 r. udziat grupy 19 uczestnikow WTZ- Zychlin
w wycieczce do Lazow nad morzem

- gry i zabawy ruchowe na terenie zielonym przed budynkiem WTZ, w lipcu i sierpniu 2024 r.
- spotkanie integracyjne ze spotecznoscig Zastgpu Harcerskiego ZHP w Kutnie w dniu 9
sierpnia 2024 r.

- prezentacja WytworOw prac uczestnikow Warsztatu Terapii Zajeciowej podczas Dni
Zychlina w dniu 24 sierpnia 2024 r.

- uroczystos¢ oficjalnego przekazania nowego auta dofinansowanego ze $rodkéw PFRON —
busa 9-cioosobowego stuzacego do przewozu uczestnikow WTZ PSONI — Zychlin, w dniu
18 wrzesnia 2024 r.

- zorganizowane na swietlicy warsztatowej obchody ..Dnia dyni” oraz Swieta Terapeuty
zajeciowego— stodki poczestunek, projekeja filmu komediowego ..Sami swoi” (w dniu
28.10.2024 1.)

- udzial w dwudniowej wycieczce autokarowej — wyjazd do Sandomierza w ramach
rehabilitacji spotecznej WTZ (w dniach 08-09.10.2024 r.)

- udzial w wycieczce autokarowej do Plocka: Kino ..Helios” projekcja filmu ,Listy do M.
cze$é 6 — Pozegnania i powroty” (w dniu 12.12.2024 1) .

- spotkanie integracyjne z okazji Swiat Bozego Narodzenia dla Uczestnikow WTZ-Zychlin,
ich rodzicow, pracownikow WTZ, oraz zaproszonych Gosci, Jasetka w wykonaniu
Uczestnikéow WTZ - Zychlin (w dniu 19.12.2024 1.)

Umiejetnosci interpersonalne ksztattuja si¢ na poziomie_dobrym ( obnizenie z poziomu bardzo

dobrego).




W rehabilitacji spolecznej 29 uczestnikow pozostalo na poziomach osiggni¢tych w roku
ubieglym.

Uczestnicy:

- podporzadkowuja si¢ przelozonym wedtug swoich mozliwosci

- starajg stosowac sie do regulaminu placowki

- prawidtowo funkcjonuja w grupie terapeutycznej

- poprawnie zachowuja si¢ W miejscach uzytecznosci publicznej

- wykazujg zainteresowanie pozaobowigzkowa dzialalnoscia WTZ

- Uczestnicy w miarg swoich mozliwosci brali udziat w wycieczkach, wyjazdach sportowych
i konkursach organizowanych w ramach dzialalnosci warsztatu

W rehabilitacji spolecznej wsrod 30 uczestnikow  osiagnelo nastgpujace poziomy
funkcjonowania spotecznego:

- poziom bardzo dobry: 0
- poziom dobry:

- poziom zadowalajgcy: 11
- poziom dostateczny:

- poziom staby: 4

Uczestnicy, ktérzy poczynili postepy w rehabilitacji zawodowej.

W rehabilitacji zawodowej 1 uczestniczka nie poczynila postepéw, obnizajac poziom
funkcjonowania z dobrego na stopien zadowalajacy:

Uczestniczka:

- przestrzega regulaminu WTZ i dyscypliny pracy

- jest zawsze punktualna, dowozona busem

- rozumie otrzymywane polecenia, wytrwala podczas wykonywanych czynnosci,

- cieszy si¢ z kazdej nowo nabytej umiejetnosci, praca sprawia jej przyjemnos¢

-wykazuje poczucie odpowiedzialnosci za wykonywane zadanie

- w pracowniach nabyla umiejetnosci: malowania prac plastycznych, wykonywania kart
okolicznosciowych, wyklejania koralikami ,.diamont painting”, prostej obstugi komputera 1
Internetu, prac porzadkowych: mycie naczyn, mycie podlogi, pranie reczne i W pralce
automatycznej, prasowanie, ukladanie w szafkach, umiejetnos¢ wykonywania kanapek,
kotletéw. nalesnikow, surowek, samodzielne zakupy artykuléw zapisanych na kartce

- reprezentuje placowke w zawodach sportowych

- uczestniczy w konkursach o charakterze plastycznym

- uczestnictwo w praktykach zawodowych w Miejsko-Gminnej Bibliotece Publicznej
w Zychlinie

- uczestnictwo w praktykach zawodowych Kwiaciarni Pafistwa Golisz w Zychlinie

Stopien opanowania umiejetnosci niezbednych do .podjecia zatrudnienia ksztattuje si¢
na poziomie zadowalajacym (obniZenie z poziomu dobrego).

W rehabilitacji zawodowej 2 uczestniczki nie poczynily postepéw, obnizajac poziom
funkcjonowania z dostatecznego na stopien slaby:
Dwie Uczestniczki:

- uczestniczki nie sa w stanie przestrzega¢ regulaminu WTZ, a tym samym zadba¢ o wiasne
bezpieczenstwo, nie ponosi odpowiedzialnosci za siebie i za wykonywane zadania,




- rozumieja otrzymywane polecenia, potrzebuja duzo wsparcia podczas wykonywania
zadania, opanowanie umiej¢tnosci nie wplywa na tgpo pracy,

- na og6l jest pozytywnie nastawiona do opiekuna pracy, jednakze nie zawsze stosuje si¢ do
polecen

- ciesza si¢ z kazdej nowo nabytej umiejetnosci

- nie sa w stanie zadba¢ o wlasne bezpieczefistwo, wymaga opieki terapeuty

- w pracowniach terapeutycznych uczestniczki nabyly umiejetnosci: wykonywanie prostych
prac plastycznych, podstawowe umiejetnosci z zakresu prac porzadkowych: zamiatanie
podtogi

Aspekty sfery spolecznej i zawodowej, w ktérych nie poczynity zadowalajacych postgpow:

- wymagaja duzego skupienia uwagi terapeuty na sobie, co powoduje dezorganizacje pracy
w grupie terapeutycznej, wymaga opieki indywidualnej

Stopien opanowania umiejgtnosci niezbednych do podjgcia zatrudnienia ksztaltuje sig
na poziomie stabym (obnizenie z poziomu dostatecznego)

W rehabilitacji zawodowej 27 uczestnikow pozostalo na poziomach osiggnietych
w roku ubieglym

Uczestnicy:

- przestrzegaja regulaminu WTZ i dyscypliny pracy.

- w miare swoich mozliwosci rozumiejg otrzymywane od terapeuty polecenia.

- wykazuja pozytywne nastawienie wobec opiekuna pracy.

- podejmuja i wykonuja proste zadania w pracowniach WTZ

- utrzymuja porzadek na swoim stanowisku pracy.

- s3 zainteresowani dziatalnoscig warsztatowg i poza warsztatowa.

- cieszy si¢ z kazdej nowo nabytej umiejgtnosci.

- sa wytrwali podczas wykonywanych czynnosci.

- w ogdlnym zakresie potrafia obstugiwa¢ telefon komérkowy, korzysta¢ z komputera, tabletu
- przyszte praktyki zawodowe, jakie podejmg uczestnicy moga by¢ ukierunkowane na
wykorzystanie nabytych w stopniu dobrym umieje¢tnosci w pracowniach WTZ

W roku 2024 realizowano praktyki zawodowe wedlug harmonogramu 1 raz w tygodniu
po 2 godz/dz. u nastepujgcych pracodawcow:

- Miejsko-Gminna Biblioteki Publiczna w Zychlinie,

- Parafia Rzymsko-Katolicka p.w. Sw. Apostotow Piotra i Pawla w Zychlinie,

- Kwiaciarnia Panstwa Golisz w Zychlinie,

- Stajnia Mini ZOO Oleszcze

W rehabilitacji zawodowej 30 uczestnikow osiagnelo nastgpujace poziomy umiejgtnosci
zawodowych i postawy zawodowej:
- poziom bardzo dobry: 0

- poziom dobry: 10
- poziom zadowalajacy: 9
- poziom dostateczny: 6

- poziom slaby: 5 SN




W poszczegolnych pracowniach terapeutycznych uczestnicy WTZ nabywali
umiejetnosci:

1. W pracowni gospodarstwa domowego uczestnicy nabyli podstawowe umiejetnosci
przygotowania positku, wykonywali proste dania z przepisow: kanapki, safatki, suréwki,
dania obiadowe tj. dania migsne, kluski, pizza, nalesniki, placki, zupy (pomagaty w tym
filmiki instruktazowe z Internetu), wykonywali desery, gofry, ciasta, sporzadzali satatki
z sezonowych owocow i warzyw. Zapoznali si¢ z dietami przy roéznych schorzeniach takich
jak: nadwaga, nadcisnienie, epilepsja.

Wykonywali prace porzadkowe z zakresu gospodarstwa domowego: mycie naczyn,
zamiatanie podlogi, mycie podlogi, pranie rgczne i w pralce automatycznej, prasowanie,
ukladanie w szafkach, mycie kubkow i talerzykow, wycieranie i chowanie do szafek,
doskonalenie obstugi sprzetu AGD: zmywarki, pralki, czajnika elektrycznego, zelazka,
mikrofalowki.

2. W pracowni plastyczno-technicznej: uczestnicy ksztaltowali sprawno$¢ manualng,
koordynacj¢ wzrokowo-ruchowa, —samodzielnos¢ tworcza, dokladnosé, cierpliwosé
i wrazliwos¢. Dbali o estetyke stanowiska pracy i wykonywanych prac. Rozwijali zdolnosci
artystyczne poprzez prace z papieru i masy papierowej, dekorowanie przedmiotow technika
decupage (bialej ceramiki, butelek, wazondw, aniotow oraz szkatulek), wykonywali obrazy
wyklejane koralikami metodg ,.diamont painting”, prace metoda giuling, wykonywali wikling
papierowa. Wykonywali prace o charakterze dekoracyjnym i okolicznosciowym: na Boze
Narodzenie, Wielkanoc, Walentynki, Dzien Godnosci Osoby z Niepetnosprawnoscig.

3. W pracowni stolarsko-modelarskiej: uczestnicy obstugiwali urzadzenia stolarskie, postugiwali
sie narzedziami recznymi i elektronarzedziami (wyrzynarka, docinarka katowa, szlifierka),
projektowali i wykonywali ramy drewniane w celu oprawy prac rekodzielniczych, szlifowali
i docierali listewki drewniane shuzace do oprawy prac.

Doskonalili umiejetnosci stolarskie, takie jak cigcie drewna pila. szlifowanie i polerowanie
szlifierka katowa i oscylacyjna, przybijanie gwozdzi, czyszczenie drewna papierem sciernym,
lakierowanie, wykonywanie drobnych form ozdobnych z drewna ($wieczniki, karmniki dla ptakow,
domki dla chomikow, péteczki na narzedzia, mini-sanki do 0zdob $wiatecznych, renifery, podkiadki
do stroikéw i choinek itp.), doskonalili techniki stosowane przy obrobee i konserwacji drewna oraz
mebli. Prace porzadkowe na terenie zielonym placéwki, drobne prace naprawcze w pracowniach.

4. W pracowni tkacko-dziewiarsko-krawieckiej: uczestnicy ¢wiczyli sprawne postugiwanie
sie igta, prawidtowe prowadzenie nitki, poprawne trzymanie nozyczek (wycinanie po linii
prostej), prawidlowe zwijanie wibczki w kigbek (utrwalali nazewnictwo koloréw), nawlekali
korale na sznurek, trenowali prawidlowe przewlekanie sznuréwek (uzywali ,,wyszywanki bez
ighy” w celu doskonalenia motoryki rak i precyzji ruchow). Uczestnicy doskonalili: haft
plaski, krzyzykowy, gobelinowy oraz Sciegi szycia: przed igla, za igla, fastryga, sznureczek,
tancuszek, tkanie gobelindw: technika wypukla (igla) oraz wylepiania: technika ptaska,
przyszywanie guzikow, cerowanie, latanie oraz szycie mechaniczne (obszywanie $ciereczek,
naszywanie aplikacji), patchwork. Uczestnicy wykonywali ozdoby okolicznosciowe
na szydetku, szyli i wypychali maskotki, wykonywali pompony z ‘wloczki, “tkali ptaskie
gobeliny z wioczki. :



5. W pracowni komputerowo-poligraficznej nabyli nastepujace umiejetnosci: samodzielne
uruchamianie sprzetu, pisanie na komputerze w edytorze tekstowym Microsoft Word, np.
uzupelnianie tresci na stornie internetowej WTZ PSONI w Zychlinie, na facebooku oraz w

_Kronice WTZ”, rysowanie na komputerze pracujac w programie graficznym Paint,
drukowanie uzyskanych prac. Uczestnicy postugiwali si¢ urzadzeniami poligraficznymi:
kserokopiarka, laminarka, bindownica, docinarka — gilotyna do papieru.

Uczestnicy trenowali: spostrzegawczosc, koncentracje uwagi, motoryke mata, koordynacje
wzrokowo — ruchowa. Na komputerze doskonalili umiejetnosci: zakladanie folderow
i zapisywanie zdje¢ wykonanych technika cyfrowa — na plycie CD, przechowywanie zapisow
na plycie, wykonanie na komputerze np. kart okolicznosciowych, zaproszen, dyplomow,
folderow, reklamowek, wizytowek, ksiazek kucharskich, kalendarzy. Wykonywali
prezentacje multimedialne w programie PowerPoint. Korzystali z Internetu, jednoczenie
umieszezali posty na firmowym Facebook’u i stronie internetowej placowki.

6. W pracowni umiejetnosci spolecznych i zawodowych: uczestnicy nabywali umiejgtnosci
wykonywania czynnosci niezbednych do samodzielnego funkcjonowania tj. samodzielne
ubieranie sie, dbanie o wyglad zewngtrzny., wizerunek akceptowany spolecznie; uczestnicy
utrwalali zasady higieny osobistej, dbali o schludny wyglad; prowadzony jest trening
odczytywania godzin, kalendarza, rozrézniania por roku, numeréw alarmowych, adresowania
kopert, umawiania wizyty u lekarza; doskonalenie treningu ekonomicznego (planowanie
wydatkéw, rozpoznawanie pienigdzy, wykonywanie prostych obliczen matematycznych,)
rozwijanie komunikatywnos$ci poszerzajace zaséb stownictwa — krzyzowki, gry stowne,
planszowe gry stolikowe — zespolowe i indywidualne, treningi bezpiecznego poruszania si¢
po miescie, dokonywania celowych zakupow, zachowania si¢ w instytucjach uzytecznosci
publicznej: w urz¢dach, banku, osrodku zdrowia, bibliotece, domu kultury oraz w sklepach.

7. W Warsztacie prowadzona byla rehabilitacja ruchowa og6lno usprawniajgca
z wykorzystaniem przyrzadow: Atlas, Orbitrec, Ergometr, Bieznia i przyborow
gimnastycznych: pitki, skakanki, hula-hop. woreczki do rzucania, rzutki do tarczy, materace
relaksacyjne. Przy sprzyjajacej pogodzie uczestnicy korzystali ze spacerow, byly prowadzone
zajecia na $wiezym powietrzu, m.in. na sitowni zewnetrznej w poblizu budynku WTZ-
Zychlin. Uczestnicy brali udzial w zorganizowanych spacerach i grach zespolowych na
terenie zielonym WTZ, trenowali Nordic-Walking.

8. W Warsztacie udzielana byla pomoc psychologiczna, prowadzono wsparcie
funkcjonowania psychospotecznego dla 30 uczestnikow WTZ. Dzialania podejmowane przez
psychologa obejmowaty: stymulowanie rozwoju i wdrazanie pomocy psychoterapeutycznej
odpowiednich do zdiagnozowanych trudnodci. Zwigkszony zostal nacisk na poprawg
komunikacji w zespole — czyli w grupie terapeutycznej WTZ, ktore mialy na celu integracje
zbiorowosci warsztatowej. W ramach wspolpracy z rodzinami i opiekunami Uczestnikow
WTZ, psycholog udzielata wsparcia rodzinnego, prowadzita konsultacje z opiekunem.
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3). Informacja o decyzjach podjetych przez rade programowa w stosunku do
uczestnikow warsztatu, wobec ktorych rada programowa dokonala oceny
realizacji indywidualnego programu rehabilitacji.

Rada Programowa dokonata oceny postepéw w rehabilitacji ogolne;
i rehabilitacji zawodowej dwukrotnie w ciggu roku:

e za okres [-go potrocza 2024: I-VI. 2024 r. oraz

e za okres II-go potrocza 2024: VII-XI1.2024 r.
dla 30 uczestnikoéw Warsztatu Terapii Zajeciowej PSONI Koto w Zychlinie.

Punktowa ocena postepdw uczestnika przeprowadzona zostata wedlug
kwestionariuszy ocen:

A. ,,Ocena postgpow uczestnika WTZ w prowadzonej rehabilitacji zawodowej”,
B. ,,Ocena postepow uczestnika WTZ w rehabilitacji ogélnej” opracowanego
przez Biuro Pelnomocnika Rzadu ds. Osob Niepetnosprawnych w Warszawie.

Rada Programowa w oparciu o oceny w rehabilitacji dokonata opisow
realizacji indywidualnego programu rehabilitacji uczestnikow za 2024 rok i podjeta
decyzje o:

- dalszym uczestnictwie w terapii ze wzgledu na pozytywne rokowania co do
przysztych postepéw w rehabilitacji spolecznej i1 zawodowe] w stosunku
do 5 uczestnikéw WTZ w Zychlinie.

- przedluzeniu uczestnictwa w terapii w warsztacie ze wzgledu na brak
mozliwosci podjecia zatrudnienia wobec 15 uczestnikow WTZ w Zychlinie.

- przediuzeniu uczestnictwa w terapii w warsztacie w celu podtrzymania
nabytych umiejetnosci spotecznych w stosunku do 7 uczestnikow WTZ w Zychlinie.

- potrzebie skierowania 3 uczestnikow WTZ w Zychlinie do osrodka wsparcia,
W rozumieniu przepisOw o pomocy spolecznej, ze wzgledu na brak postgpow w
rehabilitacji i zte rokowania co do mozliwosci osiagnigcia postgpow. Przediuza sig
uczestnictwo w terapii ze wzgledu na brak mozliwosci skierowania tych osob
niepetnosprawnych do osrodka wsparcia z powodu brakow instytucjonalnych na
terenie Gminy Zychlin.
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Tabela postepow uczestnikow WTZ w 2024 r. — sprawozdanie za 2024 r.

Lp. | Nazwisko i imi¢ | Poziom Poziom Poziom Ogolny stan | Uwagi
zaradnosci rehabilitacji | rehabilitacji | zdrowia
spolecznej zawodowej
1. |B.M. dobry zadowalajacy | zadowalajacy dobry Brak mozliwosci
zatrudnienia
T S staby staby staby zadowalajgcy | Osrodek
wsparcia
S A dobry zadowalajacy | dobry dobry Brak mozliwosci
zatrudnienia
- B 1 S . dobry zadowalajacy | dostateczny | zadowalajacy | Pozytywne
rokowania
- B M ) staby staby staby dostateczny | Osrodek
wsparcia
6. | GA, dobry zadowalajacy | zadowalajacy | dostateczny | Brak mozliwosci
zatrudnienia
7. | G.M. dobry zadowalajacy | zadowalajgcy | dobry Brak mozliwosci
zatrudnienia
R B bardzo dobry | dobry dobry dobry Brak mozliwosci
zatrudnienia
LE IS 1 0 ol bardzo dobry | dobry dobry dobry Brak mozliwosci
zatrudnienia
10. | K. 1 dobry zadowalajacy | zadowalajacy | zadowalajgcy | Brak mozliwosci
zatrudnienia
R bardzo dobry | dobry dobry dobry Brak mozliwosci
zatrudnienia
12. | K A dobry dobry dobry dobry Pozytywne
rokowania
(il o bardzo dobry | dobry dobry zadowalajgcy | Brak mozliwosci
zatrudnienia
14. | K. E. zadowalajacy | zadowalajacy | zadowalajacy | dostateczny | Pozytywne
rokowania
ISR zadowalajgcy | zadowalajacy | zadowalajacy | dostateczny | Pozytywne
rokowania
6. {L.D. dobry dostateczny | dostateczny | zadowalajgcy | Podtrzymanie
umigjetnosci
spolecznych
17. | M. M. dobry zadowalajacy | zadowalajacy | dostateczny | Brak mozliwosci
zatrudnienia
18. | M. H. dobry dobry zadowalajacy | zadowalajacy | Pozvtywne
rokowania
19. | M. A. dostateczny staby staby zadowalajacy | Podtrzymanic
umiejetnosci
spotecznych
20. [ M. A, zadowalajacy | dobry dobry dobry Brak mozliwosci
zatrudnienia
21 ML staby staby staby staby Osrodek
wsparcia
22. | N. M., bardzo dobry | dobry dobry dobry Brak mozliwosci
zatrudnienia
23. | P. A, dostateczny | dostateczny | dostateczny | zadowalajacy | Podirzymanie
umiejetnosci
: spolecznych
24. |R.K. dostateczny | dostateczny | slaby zadowalajacy | Poduzymanie
umigjetnosci
spolecznych




25. |R. M. zadowalajacy | dostateczny | dostateczny | dostateczny P;d_‘@mi;“i_e
umiejetnosci
spolecznych

2618 k. dobry dobry dobry dobry B'takgfﬂ“_w”éci
Zalrudniema

Fa o (50N dobry zadowalajacy | dobry zadowalajacy ZBaf;'l‘ldmn%z;i;""S'Ci

1cni

28. [ 8. A. dobry dobry zadowalajacy | staby Bftakm’ezllii;"os'“
Zatru

295814 zadowalajacy | zadowalajacy | dostateczny | dobry PO(?tr_Zysnn;réie

? umieje
spolecznych

30. | W.A. dostateczny | dostateczny | dostateczny | zadowalajacy POC:L'T;{I{:;?:C
umiej i
spolecznych

Poziom Poziom Poziom Ogolny stan | Uwagi
zaradnosci rehabilitacji | rehabilitacji | zdrowia
spolecznej zawodowej

Oznaczenie kolorami zmian w postepach:

zwigkszenie ze stabego na dostateczny - z0lty

zwigkszenie z dostatecznego na zadowalajgcy- zielony

zwigkszenie z zadowalajgcego na dobry - niebieski

zwigkszenie z dobrego na bardzo dobry - czerwony

bez zmian - pozostaje kolor - czarny

zmniejszenie stopnia - kolor - fioletowy
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