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ZP.272.35.2022.EM załącznik nr 1B do zapytania ofertowego 

 

Opis przedmiotu zamówienia 

Część II zamówienia – Sprzęt siłowy 

1. Atlas do ćwiczeń – 6 sztuk 

 

Atlas do ćwiczeń - 

Lp. Opis wymaganych parametrów i funkcji 

1.  Urządzenie fabrycznie nowe. 

2.  Konstrukcja urządzenia wykonana z malowanej proszkowo stali, wyposażona w podstawki gumowe. 

3.  Osłona linek z tworzywa sztucznego. 

4.  Siedziska i oparcia tapicerowane. Tapicerka wykonana ze skóry naturalnej lub syntetycznej. 

5.  Waga stosu: min. 70 kg. 

6.  Stalowa osłona stosu. 

7.  Maksymalna waga użytkownika: min. 110 kg. 

8.  Liczba stanowisk do ćwiczeń: min. 3 stanowiska. 

9.  

Urządzenie posiadające stanowiska treningowe wyposażone min. w: 

a) Wyciąg górny; 

b) Wyciąg dolny; 

c) Stacja motylkowa; 

d) Modlitewnik; 

e) Prostownik nóg; 

f) Ławka z regulacją oparcia; 

g) Poręcze treningowe umożliwiające trening mięśni brzucha i ramion; 

h) Uchwyt do podciągania; 

i) Prasa na nogi. 

j) urządzenie wyposażone w min. trzy drążki do wyciągów, w tym: 

 łamany drążek o długości. min. 100 cm. – 1 sztuka; 

 prosty lub zakrzywiony drążek o długości od min. 50 cm do maks. 60 cm – 1 sztuka; 

 uchwyt w kształcie U o długości co najmniej 50 cm lub sznur/lina o długości co najmniej 

50 cm wyposażona w metalowy uchwyt. 

10.  Instrukcja w języku polskim. 

11.  
Oferowane urządzenie posiada Certyfikat CE lub deklaracja zgodności ze znakiem CE wystawiona 

przez producenta. 
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2. Brama treningowa – 2 sztuki 

 

Brama treningowa 

Lp. Opis wymaganych parametrów i funkcji 

1.  Urządzenie fabrycznie nowe. 

2.  Urządzenie wykonane z stalowej ramy z profilu min. 60 x 60 mm. 

3.  Wymiary min.: szerokość 180 cm x długość 150 cm x wysokość 231cm. 

4.  
Co najmniej dwie pary uchwytów na sztangę. 

Możliwość regulacji wysokości zamocowania uchwytów na sztangę. 

5.  Min. 10 szt. uchwytów (wieszaków) o średnicy 50 mm na talerze obciążeniowe. 

6.  Min. dwa haczyki na dodatkowe wyposażenie. 

7.  Możliwość użytkowania gryfów powyżej 213 cm. 

8.  Drążek lub uchwyty do podciągania. 

9.  Min. 10 szt. zatrzasków do obciążeń o średnicy 50 mm. 

10.  Nośność: min. 300 kg. 

11.  

Urządzenie posiadające stanowiska treningowe do wykonywania: 

a) Przysiadów ze sztangą; 

b) Podnoszenia ciężarów; 

c) Podciągania. 

12.  Instrukcja w języku polskim. 

13.  
Oferowane urządzenie posiada Certyfikat CE lub deklaracja zgodności ze znakiem CE wystawiona 

przez producenta. 
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3. Maszyna do ćwiczeń – 1 sztuka 
 

Maszyna do ćwiczeń 

Lp. Opis wymaganych parametrów i funkcji 

1.  Urządzenie fabrycznie nowe. 

2.  
Urządzenie wykonane z stalowych profili o grubości min. 3 mm, przeznaczone do wykonywania 

ćwiczeń najszerszego mięśnia grzbietu. 

3.  Wymiary min.: wysokość 200 cm, szerokość 100 cm, długość 180 cm. 

4.  Maksymalne obciążenie: min. 400 kg. 

5.  Rodzaj obciążenia - na wolny ciężar. 

6.  Min. 2 szt. uchwytów na zapasowe talerze obciążeniowe. 

7.  Średnica tulei na obciążenie: 50 mm. 

8.  Wałki w module do blokady nóg z możliwością regulacji – min. 3 pozycje. 

9.  Regulacja siedziska: min. 5 pozycji. 

10.  Tapicerka wykonana z tworzywa sztucznego. 

11.  Gumowe stopki poziomujące. 

12.  

Możliwość wykonywania ćwiczeń siedząc min.: 

a) Ściąganie ciężaru do klatki piersiowej w podchwycie; 

b) Ściąganie ciężaru do klatki piersiowej w nachwycie; 

c) Ściąganie ciężaru do karku w nachwycie. 

13.  Instrukcja w języku polskim. 

14.  
Oferowane urządzenie posiada Certyfikat CE lub deklaracja zgodności ze znakiem CE wystawiona 

przez producenta. 
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4. Poręcz wielofunkcyjna do ćwiczeń – 1 sztuka 

 

Poręcz wielofunkcyjna do ćwiczeń 

Lp. Opis wymaganych parametrów i funkcji 

1.  Urządzenie fabrycznie nowe. 

2.  
Urządzenie wykonane ze stalowych profili, wyposażone w oparcie pod plecy, podłokietniki, 

antypoślizgowe podkładki pod stopy. 

3.  Wymiary min.: 117 x 115 x 210 cm. 

4.  Drążek do podciągania o wymiarach: szerokość min 110 cm. 

5.  Każde z ramion wyposażone w podłokietnik zakończone drążkiem przeznaczonym do chwytu dłoni. 

6.  Dwa uchwyty do wykonywania „dipów”. 

7.  Waga urządzenia min.: 50 kg. 

8.  Instrukcja w języku polskim. 

9.  
Oferowane urządzenie posiada Certyfikat CE lub deklaracja zgodności ze znakiem CE wystawiona 

przez producenta. 
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5. Drążek do podciągania – 1 sztuka 
 

Drążek do podciągania 

Lp. Opis wymaganych parametrów i funkcji 

1.  Urządzenie fabrycznie nowe. 

2.  Możliwość zawieszenia na drabinach ze szczeblami oraz możliwość montażu w ścianie. 

3.  Konstrukcja stalowa. 

4.  Cztery uchwyty, umożliwiające wykonywanie ćwiczeń. 

5.  Maksymalne obciążenie: min. 150 kg. 

6.  Instrukcja w języku polskim. 

7.  
Oferowane urządzenie posiada Certyfikat CE lub deklaracja zgodności ze znakiem CE wystawiona 

przez producenta. 
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6. Stojak na obciążenia i gryfy – 7 sztuk 

 

Stojak na obciążenia i gryfy 

Lp. Opis wymaganych parametrów i funkcji 

1.  Urządzenie fabrycznie nowe. 

2.  Stojak do przechowywania gryfów i obciążeń. 

3.  
Konstrukcja stalowa pomalowana proszkowo, wykonana z profili stalowych o przekroju min. 45x45 

mm o grubość ścianki co najmniej 2 mm. 

4.  Wysokość: min. 130 cm. 

5.  Wymiary podstawy: min. 60 x 60 cm. 

6.  Maksymalne obciążenie: min. 400 kg. 

7.  Min. sześć uchwytów na obciążenia; wymiary uchwytów: długość min. 20 cm; średnica 25 mm. 

8.  Dwie tuleje na gryfy o wysokości min. 15 cm i średnicy min. 30 mm. 

9.  Instrukcja w języku polskim. 

10.  
Oferowane urządzenie posiada Certyfikat CE lub deklaracja zgodności ze znakiem CE wystawiona 

przez producenta. 
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